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Simone Oster

Anmeldung erfolgt tiber das Kontakt-
Hundeverhaltenstherapeutin

formular auf der Homepage oder per
E-Mail bei Simone Oster
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4 Kurse (Trainingshalle und Hundeplatz)

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

4 Themenabende, Seminare, Workshops

Bandennachmittag in Kobern Gondorf

4 Events, gemeinsame Unternehmungen

Fotos: Jenny Appelbaum

Erlébnisspaziergénge — fir Jeden was dabei!

Hund! Wir machen von Degility-Agility alles erfaf;renThSie W|ij ir(?mer Aktuelles rund :r']nzf- y
- . - . was Spaf macht, in Form eines aktiven Nach- | e | nema Fund. inar-u
Sitz - Platz - Fup im Zoo Neuwied Olympia Mensch & Hund mittagefAktive Beschaftigung fiir den Hund an Facebook. Gleichzeitig mdchte ich noch einmal auf ~ Vortragsange- -

Treffpunkt: Kobern-Gondorf

3% monatlicher Hundestammtisch

Datum:  Samstag, 05.Juli 2013 die Zeit des Wartens ist vorbei — der Som-
Uhrzeit: 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr mer hat, wenn auch sehr zaghaft, an der 4 Einzel-Verhaltenstherapie
Kosten:  25,- Euro/Hund Tiir geklopft. Piinktlich erscheint auch die & Hund-Kind-Lernschule

Ein actionreicher Nachmittag fir Mensch und

Imme‘r aktuell bei

Sommerausgabe von Aktiv Hund. Hier

die ,Erlebnis und Gesundheitstage" in

auch < Fit mit Hund

bot qualifizierten Aus-

Treffpunkt:  Zoo Neuwied (Sondertraining) Treffpunkt: Kaltenengers / Freizeitreitgeldnde verschiedenen Geréten. Es gibt einen Parcour, L bild d Ref . hied

Datum: Dienstag, 04. Juni 2013 Datum:  Samstag, 10. August 2013 der absolviert werden muss. Getrénke und klei- Kgltenengers am 15. u.nd 16. Juni 2013 bildern und Referenten mit unterschied-
(Welpen bis 16 Wochen) Uhrzeit: 15:30 bis 17:00 Uhr ne Knabbereien werden gereicht. erinnern. Es erwarten Sie spannende Pra-  licher Philosophie und Trainingsansatz.
Montag, 10. Juni 2013 Kosten: 12,- Euro/Hund xis- und Theorieseminare, sowie ein Rah-  Schauen Sie rein und lassen Sie sich leh-

(ab 17 Wochen)

Einen Hindernisparcour mal nicht nur fir un-

Trainingspaziergang

geberin: Simone Oster (simone@smiling-dogs.net)

menprogramm und viele interessante In-
fosténde.

ren, weiterbilden und inspirieren.
Nahere Infos auch unter

Uhrzeit: 19:15 bis ca. 20:15 Uhr seren Hund. Diesmal machen wir mit. Auf dem Treffpunkt: Koblenz-Remstecken . iling-d kademi

Kosten: 12,- Euro/Hund - Diesmal . : Datum: Samstag, 01. Juni 2013 Auch qas .aktuelle Angebot von Smiling ~ www.smiling- ogs-aka emlg.net '
Hundeplatz wird ein Parcour aufgebaut, in- Uhrzeit: 16:30 bis 18:00 Uhr Dogs ist im Sommer besonders gro.  Zu guter Letzt mdchte ich mich bei al-

Dieser Themenspaziergang wird ganz spannend, dem sich Hund und Herrchen beweisen mis- Kosten" 12'_ Euro/Hl.;nd Die langen Tage und das schéne Wetter  len Leserinnen und Lesern bedanken. Es

denn diesmal sind die Hunde mit uns im Zoo -
das heif3t grof3e Ablenkung und bestimmt jede
Menge neue Reize durch die vielen Tiere und de-
ren fremde Geriiche. Kann sich der Hund auch
jetzt noch auf Euch konzentrieren und Aufgaben
bewaltigen? Ich bin gespannt!

Tierpension

Hiskes
...im Brohltal

exklusiv, liebevoll und individuell

grofie, helle. wohnliche Raume
Familienanschluf
artgerechte Beschaftigung
geringe Anzahl an Pensionsgdsten
viele Streicheleinheiten
qualitativ hochwertige Betreuung
keine Zwingerhaltung
abwechslungsreich gestaltete
Hundeauslaufe

Telefon 026 33 /47 29 301
www. tierpension-hueskes_de

sen. Sport machen und Spaf3 haben — kriechen,
schleichen, hiipfen....

Jenny Appelbaum ist mit dabei — Sie wird Ac-
tionfotos machen - nattirlich nur wenn Ihr das
mochtet: Kostenpunkt: 15,- Euro inkl. Foto-CD
(ca. 20 Bilder). Anmeldung erforderlich.

Wir gehen einen Rundweg rund um den Rem-
stecken und trainieren an verschiedenen Stati-
onen und unter abwechslungsreicher Ablenkung
Im Anschluss setzen wir uns zusammen und
picknicken. Jeder bringt was mit!

Ndhere Informationen:
Familie Adams, Telefon 02631-76112
Mobil 0160-97290056 oder 0175-5700258

www.adams-ferienhaus.de

Ferienhaus zu vermieten
in Breskens/NL

Hunde - € -lich willkommen!

Keine Gewabhr fiir die Inhalte dieser Seiten sowie keine Haftung von Anzeigen und Werbetexten. Die Kooperationspartner sind fiir Ihre Schaltungen selbst verantwortlich. Dieses Infoblatt dient rein werblichen Zwecken. Die Fotos

sind private Aufnahmen oder aus lizenztechnischen Griinden kéuflich erworben (fotolia). Grafische Umsetzung: Jennifer Appelbaum (jenny_appelb

.de) | He
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Termine im August

10.8.2013 | Hunde fotografieren
Praxisworkshop mit J. Appelbaum

29.8.2013 | So geht es nicht weiter
Abendvortrag mit Angelika Lanzerath
aus Bad Miinstereifel

14.9.2013 | Trick & Dogdance
mit Kerstin Wies aus Disseldorf

Weitere Infos zu den angebotenen
Seminaren und Workshops fiir 2013
und 2014 finden Sie ganz frisch auf
www.smiling-dogs-akademie.de
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setzen die besten Vorraussetzungen fir
Hund und Herrchen. Da kommt meine
neue Smiling Dogs Akademie (SDA) ge-
rade recht. Mit der SDA méchte ich allen
Hundefans und denen, die es noch wer-
den wollen, eine neuen Treffpunkt bieten
um sich fort- und weiterzubilden und das
Wissen uber lhre Hunde und deren Um-
gang zu vertiefen. Ab dem 29. August
2013 wird fir Sie im Grof3raum Neuwied,
Bonn und Koblenz ein monatliches Pro-
gramm, bestehend aus Seminaren und
Vortragen zur Fort- und Weiterbildung fir
Menschen und Ihre Hunde, zusammenge-
stellt. Im Vordergrund steht nicht nur ein
eigenes Smiling Dogs Hundeschule Semi-
nar und Ausbildungsprogramm, vor allem
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freut mich, dass Aktiv Hund so gut ange-
nommen wird. Die Nachfrage steigt und
steigt. Freuen Sie sich schon jetzt auf das
nachste Heft mit neuem handlicherem
Format und vielen, vielen Informationen
aus der Region. Nutzen Sie Aktiv Hund
auch als Sprachrohr an lhre Mitmen-
schen. Schicken Sie mir Anregungen und
Meinungen, Fotos und Neuigkeiten per
E-Mail oder iber Facebook... Ich freue
mich tber Alles. Denn das ist es, was die-
ses Heft ausmacht.

- R
Eure Simone Oster

Inh. Hundeschule Smiling Dogs & Akademie
Hundeverhaltenstherapeutin und Tierheilpraktikerin
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Fotos: Jenny Appelbaum




Fotos: Jenny Appelbaum

1. Fiille eine farbige Dose mit Leckerchen.

2. DerHunddarfnunandergefiillten Doseriechen
- notfalls mit geschlossenem Deckel. Dann
wird die Dose nach oben weggenommen und
gewartet. Setzt sich der Hund? Dann erhélt er
zur Belohnung ein Leckerchen aus der Dose.
Wiederhole diese Ubung, bis der Hund sie gut
beherrscht.

3.Wenn Sie nach Hause kommen, greifen Sie
zur Dose, warten darauf, dass sich der Hund
setzt und belohnen ihn aus der Dose. Ganz
wichtig: Nicht begriien oder etwas zu dem

Der Organismus reagiert auf innere oder duf3ere
Bedrohung. Man unterscheidet zwischen positi-
vem (fressen, spielen, Besuch, Freude) und nega-
tivem (Uberlastung, Uberforderung, Druck aus-
iiben) Stress. Positiver Stress kann durch Hinein-
steigern (z. B. durch zu wildes Spiel) in negativen
Stress und Aggression umgewandelt werden!

« Schmerzen (chronisch oder akut)

« Besitzerwechsel

+ Umgebungswechsel z. B. Urlaub oder Umzug
+ Angst / Trennungsangst

- Jagdverhalten

+ Spiel mit Menschen oder Hunden

- Laufigkeit — Stress fiir Riiden und Hiindin
« Kinder oder Besuch

+ Mehrhundehaltung

- Gerdusche

+ Falsche Trainingsmethoden

- Strafe — aversive Strafe

« Falsche Erwartungen an den Hund

Hund sagen. Nur die Dose ist jetzt wichtig.
Ist der Hund aufgeregt, warten sie geduldig,
bis er sitzt. Sie sollen ihn ein bis zwei Minu-
ten lang aus der Dose fiittern - aber nur, wenn
er sitzt.

4. Ist der Hund zu aufgeregt, um sich zu setzen?
Dann versuchen Sie es mit einem anderen Ri-
tual: Beim Heimkommen Futter auf den Bo-
den streuen, bis der Hund gelernt hat, des-
sen Aufmerksamkeit auf das Futter zu richten,
wenn sie hereinkommen. Danach beginnt das
Sitz-Dosen-Ritual erneut.

5. Gelingt das Ritual mit der Dose? Setzt der
Hund sich gern? Dann kann er zum Beispiel
an einem bestimmten Ort zum setzen ge-
bracht werden. Wenn Sie hereinkommen,
wird der Hund dann auf diesen Platz gelockt,
und fur Hinsetzen belohnt.

+ Zu viel/zu wenig Schlaf

« Emotionale Uberlastung - Partnerersatz
+ Zu viel/zu wenig Koérperkontakt

+ Zu viele/zu wenig Regeln

Wenn ein ,normaler" Hund sein Stresslimit
erreicht hat, benétigt er durchschnittlich eine
ganze Woche, bis der Stresspegel wieder ge-
sunken ist. Bei Extremfallen kann es sich sogar
bis zu einem Jahr hinziehen.

- Zittern

« Fressen / Kauen / Trinken

+ Anspringen

+ Selbstverstimmelung

+ Hyperaktivitat

« Nervositat und Uberreaktion

+ Mangelnde Impulskontrolle

+ Wundlecken oder extremes Kratzen
- Bellen

 Hecheln

6.Wenn dieses Ritual gut klappt, dann werden
auch Besucher gebeten, die Dose zu nehmen
und dem sitzenden Hund ein Leckerchen zu
geben. Nach dem ersten Leckerchen nehmen
die Besitzer die Dose an sich und fiittern den
Hund, bis der Besuch an ihm vorbeigegangen
ist. So erreichen Sie zweierlei: Die Dose in der
Hand des Besuchers wertet diesen in den Au-
gen des Hundes auf, und sie hilft beim Trai-
ning von erwiinschtem Verhalten.

« Koten / Urinieren
« Biirste kriegen

Die Stressanzeichen miissen immer im Kon-
text (Zusammenhang) betrachtet werden, es
hei3t nicht, dass der Hund sofort Stress hat,
weil er eins von den genannten Symptomen
zeigt, ein Hund kratzt sich natrlich auch, weil
es ihn juckt, er trinkt, weil er Durst hat.

« Kontext betrachten

« Fiir jeden Hund individuell

+ Langfristiges Training

« Arbeiten mit Distanzkontrolle gegeniiber
den Stressausldsenden Faktoren

+ Dem Hund Ruhepausen génnen

+ Hat der Hund wegen uns Stress,
dann Stressoren sofort beseitigen

« Aktivitdt reduzieren oder dndern

+ Anzeichen von Uberforderung beachten

« Rituale einfiihren (Sicherheit geben)

« Innere und duf3ere Ruhe ausstrahlen

Nicht an den Symptomen arbeiten, sondern
an den Ursachen!

Wird ein Symptom ausgeléscht, wird die Ur-
sache nicht beseitigt!

Sie wird anderweitig und in verstérkter Form
auftreten, zum Beispiel in Form von Jagdver-
halten, meist aber in aggressiver Form.
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Naheres Erfahren Sie in der Smiling
Dogs Seminarreihe (auch auf den
Erlebnis- und Gesundheitstagen
15. und 16. Juni 2013)

So ein richtig heif3er Tag kann einem schon
mal den Appetit verderben - das gilt auch fiir
unsere Hunde. Gut, wenn Herrchen und Frau-
chen beim Fiittern Riicksicht darauf nehmen.
Das Verdauen einer Mahlzeit ist in der Som-
merhitze eine grof3e Herausforderung fiir den
Hunde-Organismus. Am besten schmeckt es
den Vierbeinern friihmorgens und am Abend,
wenn die Temperaturen ertréaglicher sind.
Auch kleine Snacks oder das Leckerchen zwi-
schendurch sollten méglichst leicht sein und
den Hundemagen nicht unnétig belasten.

Frisch- oder Feuchtfutter verdirbt im Som-
mer sehr schnell, wenn es ldngere Zeit offen
im Napf steht. Zudem ist es ein willkomme-
ner Landeplatz fiir Fliegen und anderes Unge-
ziefer. Fiillen Sie daher nur so viel in den Napf,
wie |hr Hund sofort verspeist und reichen
Sie im Zweifelsfall lieber eine kleine Mahl-
zeit mehr. Reinigen Sie den Napf nach jeder
Mabhlzeit griindlich. Trockenfutter bleibt auch
bei Hitze knackig und kann daher als Ergén-
zung und Ersatz gefiittert werden. Der beste
Ort fur angebrochenes Frisch- oder Feucht-
futter ist ohne Frage der Kiihlschrank. Kaltes
Futter ist jedoch relativ geschmacksneutral
und zudem nicht sehr bekdémmlich: Es kann
zu Verdauungsproblemen fiihren. Geben Sie
der Hundemahlzeit vor dem Servieren also
ein paar Minuten, um sich auf Zimmertempe-
ratur zu erwarmen.

Besonders wichtig: Das Trinken nicht verges-
sen! Nicht nur der Mensch, auch der Hund
hat an heif3en Tagen einen gesteigerten Fliis-

s

sigkeitsbedarf. Ein Hund bendtigt pro Kilo-
gramm Korpergewicht etwa 60 bis 80 Milli-
liter Wasser am Tag. Ein grof3er Hund schlab-
bert somit gut und gern tdglich an die zwei
Liter frisches Nass. Gerade an heif3en Tagen
darf der Trinknapf daher niemals leer sein und
auch unterwegs muss die Mdglichkeit gege-
ben sein, ein paar kréftige Schlucke zu neh-
men. Auf Tour also immer die Wasserflasche
oder einen Wasserspender im Gepack haben.
Fir Zuhause bietet sich bei eher trinkfaulen
Hunden das Aufstellen eines speziellen Trink-
brunnens fiir den Vierbeiner an: Sprudelndes
Wasser regt zum schlabbern an und bleibt
frisch und kihl. Motivation zum Trinken k&n-

—Anzeige -

nen auch mehrere Trinknapfe an unterschied-
lichen Stellen des Hauses geben.

Mit kaltem Wasser tun Sie lhrem Vierbeiner
im Ubrigen auch an heifen Tagen keinen Ge-
fallen. Das eisige Nass kann schnell auf den
Magen schlagen und flhrt sogar dazu, dass
die Korpertemperatur noch weiter nach oben
fahrt. Am vertréglichsten ist Wasser in Zim-
mertemperatur.

Praktische Helfer an heif3en Tagen: Futter-
automat, Trinkbrunnen, Dosendeckel und
leichte Snacks fiir heif3e Tage — erhiltlich in
lhrem DAS FUTTERHAUS

DAS FUTTERHAUS Bendorf
Adolph-Kolping-Str. 3

.ol
gegeniiber Kaufland-Parkplatz ‘\'13:.;“?_0._._beh°

B 02622/90 68 113

www.futterhaus.de

DAS FUTTERHAUS

Fotos: Jenny Appelbaum



